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Resumen

En el marco geogrifico-histérico actual y antiguo en el que la Macedonia griega y la ciudad de Estagira adquieren

relevancia, este trabajo rescata a un médico destacado no sélo por su ligazén con los gobernantes con quienes inte-

ractud durante su vida sino porque uno de sus descendientes marcé el pensamiento universal.
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THE DOCTOR OF STAGIRA

Summary

In the current and ancient geographical and historical context in which Greek Macedonia and the city of Stagira acquire

relevance, this paper highlights a doctor who stood our not only for his relationship to the rulers with whom he interacted

during his life but also because one of his descendent shaped universal thinking.
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Contexto geografico-histdrico actual y antiguo '

En la actualidad, la Macedonia griega, conocida
también como Macedonia del Sur, comprende tres re-
giones: occidental (capital: Kozdni), central (capital:
Salénica) y oriental (capital: Kavala). El origen de su
nombre continda siendo hipotético.

Limita al norte con la Macedonia septentrional, per-
teneciente también a la peninsula balcdnica, que pasé a
denominarse Republica de Macedonia, con capital en Sko-
pie, cuando se separé de la Yugoeslavia socialista en 1991.

Dado que este relato transcurre aproximadamente
entre 375 a.C. y 330 a.C., corresponde sefialar que a
lo largo de tal periodo gobernaron la regién sur (griega)
desde Amintas III hasta Alejandro III Magno inclusive.

A su vez, la regidn norte estaba ocupaba por el reino de
Peonia, habitado por distintas tribus, afios antes con-
quistado y abandonado por Dario I el Grande, de la
dinastia aqueménida.

Durante 356 a.C., Filipo II ocupé su zona sur y su
hijo, Alejandro Magno la incorpord con posterioridad
por completo a la Macedonia griega.

Por su parte, Estagira, fundada en siglo VII a.C. en
la peninsula de Calcidica, fue destruida y reconstruida
por Filipo II.

Hoy, sus restos, fortificaciones, acueducto y santua-
rio en honor a Démeter, se hallan a 8 Km de Olympia-
da en la Macedonia Central mientras la actual Stagira,
se ubica a 7 Km al suroeste de tales ruinas.
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El médico de Estagira**

Se llamé Nicémaco (de nike: victoria y méché: ba-
talla), nacié en Estagira, decia tener antecesores Ascle-
piades y vivié en el siglo IV a.C. alrededor de los afios
arriba citados.

Contrajo enlace con Festis (también registrada como
Festias o Phaestias), nativa de Calcis en la isla de Eubea
y relacionada igualmente con los Asclepiades, con quien
engendrd dos hijos varones y una hija llamada Arimnesta.

Fue un médico destacado, escribié media docena de
libros sobre medicina y otro, sobre fisica. Eso lo vinculé
estrechamente hasta su deceso con los reyes macedéni-
cos que gobernaron coincidiendo con su ejercicio profe-
sional, llegando en alguna ocasién a residir en la corte y
hasta a trabar amistad con algunos de ellos.

En tal sentido, aunque se lo resalta en particular a
Amintas III no pueden descartarse a sus sucesores; vale
decir: Alejandro II, Amintas IV, Filipo II y Alejandro
IIT Magno.
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Uno de sus hijos varones fue Arimnesto (nombre
que significa muy recordado) quien murié durante su
juventud.

El otro, empero, estaba destinado a revolucionar el
pensamiento universal: Aristételes (de aristos: mejor; te-
los: final y que se simplifica como el mejor de todos).
Este que, para ciertos autores, ademds de filésofo fue
médico como su padre y abuelo,* era muy joven cuando
Nicémaco fallecié.

Entonces, fue su tutor y cufiado, Proxeno de Atar-
neo** (antigua polis en el oeste de Anatolia), el que lo
educd un par de afios para luego enviarlo a Atenas a fin
de que accediera a la Academia de Platén. Tras la muerte
de su esposa Pitia de Asos, engendré con su concubina
Herpilis a un hijo que morirfa siendo joven en batalla,
al que, para algunos escritores, dedicé su obra Etica y
quien recibié el nombre de su abuelo. Nicémaco, el mé-

dico estagirita.
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gia griega y romana. Edinburgh: John Murray eds.; 1867.
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** Un hijo de la hija de Proxeno colaboré con Arist6teles y el hijo de Proxeno se cas6 con Pitias, hija de Aristételes
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